
SCUOLA DELL’INFANZIA “CORPUS DOMINI” 
MENÙ AUTUNNO 2026-2027 in vigore dal 5/10/26 all’8/01/27 

AL MATTINO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 
 

 1° SETTIMANA 
5/10, 02/11, 30/11, 4/01 

2° SETTIMANA 
12/10, 09/11, 07/12 

3° SETTIMANA 
19/10, 16/11, 14/12 

4° SETTIMANA 
26/10, 23/11, 21/12 

LUN 

pasta al pesto alla genovese 
platessa o halibut gratinato al forno 

verdura cotta di stagione, pane 

 
Ore 16:00 frutta di stagione 

passato di legumi e verdure con pastina 
sformato di verdure 
patate al forno, pane 

 
Ore 16:00 frutta di stagione 

risotto alle zucchine (sugo bianco) 
tacchino arrosto 

verdura fresca di stagione, pane 

 
Ore 16:00 frutta di stagione 

Tortelli di patate 
Formaggi misti 

insalata mista, pane 

 
Ore 16:00 frutta di stagione 

MAR 

crema di fagioli con farro 
sformato di verdure 

zucchine all’olio, pane 

 
Ore 16:00 crackers 

riso alla zucca 
polpette di manzo 

verdura fresca di stagione, pane 

 
Ore 16:00 crackers 

pasta al ragù 
piselli in bianco 

verdura cotta di stagione, pane 

 
Ore 16:00 crackers 

passato di verdura con poca pastina 
polpette di legumi 

verdura cotta di stagione, pane 

 
Ore 16:00 crackers 

MER 

pasta al ragù di carne bianca 
verdure gratinate al forno 

carote julienne, pane 

 
Ore 16:00 yogurt alla frutta 

pizza margherita (pomodoro 
mozzarella) 

insalata verde 

 
Ore 16:00 yogurt alla frutta 

passato di legumi e verdure con farro 
frittata al forno 

insalata verde, pane 

 
Ore 16:00 yogurt alla frutta 

pasta alla zucca 
scaloppina di tacchino e limone 

carote julienne, pane 

 
Ore 16:00 yogurt alla frutta 

GIO 

risotto alle erbette 
frittata al forno 

insalata mista, pane 

 
Ore 16:00 pane  e marmellata 

pasta all’olio e parmigiano 
cotoletta di platessa al forno 

insalata mista, pane 

 
Ore 16:00 pane  e marmellata  

 pasta ai broccoli 
straccetti o bocconcini di pollo panati 

verdura cotta di stagione, pane 

 
Ore 16:00 pane  e marmellata 

Pasta integrale al pomodoro 
crocchette di platessa al forno 
verdura cotta di stagione, pane 

 
ore 16:00 pane  e marmellata 

VEN 

pasta all’olio e parmigiano 
hamburger di manzo e tacchino 

insalata, pane 

 
Ore 16:00 frutta di stagione 

pasta integrale al pomodoro 
frittata al forno 

verdura cotta di stagione, pane 

 
Ore 16:00 frutta di stagione 

pasta al pomodoro e basilico 
filetto di halibut gratinato al forno 

verdura cotta di stagione, pane 

 
Ore 16:00 frutta di stagione 

pasta all’olio e parmigiano 
lonza di maiale con sugo di pomodoro al 

forno, zucchine trifolate, pane 

 
Ore 16:00 frutta di stagione  

 

FORMAGGI MISTI: Parmigiano Reggiano abbinato a stracchino o caciotta fresca / FRUTTA E VERDURE si intendono di stagione 


